
Heti ütemterv: 2025. 10. 13-17

A külső világ tevékeny megismerése Őszi Zöldségek. Egészséges életmód
környezeti tartalommal Zöldségek egészségmegőrző szerepe

Vitaminok szerepe az étkezésben
Zöldség kóstolás, zöldséglé készítés
Differenciálás: sokrétű tapasztalatok szerzése, egyéni
bánásmód alapján

Verselés, mesélés Új vers: Apostagy -B. Judit: A kamrában
Fésűs Éva: Mire való a dinnye? 
Zelk Zoltán: Kecskére bízta a káposztát
Differenciálás: Motiváció felkeltése a drámajáték 
eszközével. Vers és a mese tartalmának egyéni 
feldolgozása, képességek szerinti magyarázatokkal

Ének-zene, énekes játék, Új dal: Kerek a káposzta
gyermektánc Új mondóka: Kiskertemben az ürge

Differenciálás: Önálló éneklési képességekben. 

Rajzolás, festés, mintázás, Só-liszt gyurmából tök késztése, formázása, festése
kézimunka Tök késztése termésekkel ragasztással

Differenciálás: Változatos technikák felkínálásával a
 vizuális  tevékenységek iránti érdeklődés felkeltése,
az eszközök kreatív felhasználásának továbbgondolása

A külső világ tevékeny megismerése Matematikai műveletek, sorrend alaktása 2-3-4
matematikai tartalommal összetevővel. Számolás termésekkel. 5-6 összetevővel

különbségek és azonosságok keresése.
Differenciálás: Egyéni segítségnyújtás, foglalkozás ,
mikrocsoportban. Sorrend alakításakor az összetevők 
képesség szerinti számának növelése, vagy csökkentése

Mozgás Bemelegítő játékok: Répa, gomba, krumpli, 
madárijesztő játék
Zöldségszüret-mozgásos drámajáték. Nagymozgásokkal, 
futás, járás, irányváltoztató futások, versenyjáték
Differenciálás: Értékelés képességek szerint

Egyéb programok


